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REDUCE Hotel Vital ****S mit DACH Spa Award 2026 ausgezeichnet

Auszeichnung in der Kategorie ,Medical Wellness" pramiert innovatives
Gesundheitskonzept

Bad Tatzmannsdorf - Grofse Freude im REDUCE Gesundheitsresort Bad Tatzmannsdorf: Das
REDUCE Hotel Vital ****S wurde mit dem renommierten DACH Spa Award 2026 in der
Kategorie ,Medical Wellness“ ausgezeichnet. Der Award zdhlt zu den bedeutendsten
Qualititsauszeichnungen der Spa- und Wellnessbranche im deutschsprachigen Raum und
wirdigt herausragende Konzepte, exzellenten Service sowie innovative Gesundheitsangebote.

Ausgezeichnet wurde das ganzheitliche Medical-Spa-Konzept des Hauses, das Gesundheit,
Wohlbefinden und medizinisch-therapeutische Kompetenz auf besondere Weise vereint. Im
Mittelpunkt stehen die drei zentralen Sdulen Regeneration, Longevity und mentale Balance - fiir
nachhaltige Gesundheitsvorsorge, neue Energie und mehr gesunde Lebensjahre.

Das REDUCE verbindet dabei die Kraft natiirlicher Heilmittel mit moderner
Gesundheitskompetenz. Moorpackungen, Kohlensaureheilbdder und das wohltuende
Thermalwasser bilden die regenerative Basis fiir nachhaltige Erholung. Ergianzt wird dieses
Angebot unter anderem durch innovative Anwendungen im REDUCE BodyLAB: von der 3D-
Korperanalyse liber die Herzratenvariabilititsmessung (HRV) bis hin zur Kryotherapie bei bis zu
-110 °C in der Kaltekammer.

Auch Bewegung und bewusste Erndhrung sind zentrale Bestandteile des Konzepts. Yoga,
Meditation, Pilates, Wanderungen oder E-Bike-Touren durch die Natur des Stidburgenlands
unterstiitzen das ganzheitliche Wohlbefinden. Ausgezeichnet mit der Griinen Haube und dem V-
Label setzt das REDUCE kulinarisch auf gesunden Genuss und kreative Vielfalt.

»Diese Auszeichnung bestatigt unseren Anspruch, Gesundheit und Regeneration ganzheitlich zu
denken. Wir méchten Menschen fiir einen gesunden Lebensstil begeistern und sie motivieren,
aktiv viel fiir ihre langfristige Lebensqualitét zu tun. Der DACH Spa Award ist eine besondere
Anerkennung flir unser gesamtes Team und bestarkt uns darin, diesen Weg konsequent
weiterzugehen®, freut sich Geschiftsfiihrer Mag. Andreas Leitner.

REDUCE Gesundheitsresort Bad Tatzmannsdorf

Das REDUCE Gesundheitsresort Bad Tatzmannsdorf umfasst neben dem REDUCE Hotel Vital
*#x*S auch das REDUCE Hotel Thermal ****S Adults Only sowie vier Kurhotels. Ob fiir eine
regenerative Auszeit oder einen Kur- beziehungsweise Gesundheitsvorsorge Aktiv-Aufenthalt
tiber den Sozialversicherungstriager - das REDUCE bietet vielfaltige Wege zu mehr Wohlbefinden
und nachhaltiger Regeneration, die weit liber den Aufenthalt hinauswirken.
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Bilder:

Grofse Ehre und noch grofiere Freude tiber die Auszeichnung mit dem renommierten DACH Spa
Award.

v.l.n.r. Martina Janisch, Hoteldirektorin REDUCE Hotel Vital ****S, Gabriele Gollner-Ried, Leiterin
der Fit & Relax Lounge im Hotel, Manuel Schadlbauer, Fitnesstrainer und Mag. Andreas Leitner,
Geschiftsfithrer REDUCE Gesundheitsresort © REDUCE Gesundheitsresort Bad Tatzmannsdorf

Pramiertes Medical-Spa Konzept im REDUCE Hotel Vital ****S © Pavel Laurencik
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